
Je m’appelle Malika,

Ex-ingénieure qualité dans l’agroalimentaire, je suis maintenant masseuse
et thérapeute psycho-corporel. J’accompagne depuis 5 ans les personnes
vers un mieux être corporel et un mieux être dans leur vie.  Je me suis
formée à une approche du massage qui va plus loin que la simple
détente...qui est déjà précieuse! 

Par ma formation et ma sensibilité, je suis convaincu que le corps et la vie
sont intimement liés, que ce qui se passe dans la vie se retrouve dans notre
corps, et inversement.

Quand j’accueille une personne sous mes mains, je suis alors consciente que
“Toucher un corps, c’est toucher une vie”.

Que ce soit pour le plaisir, ou pour un profond besoin de prendre soin de
vous, d’être accueilli dans vos émotions, de recevoir un toucher respectueux
et à l’écoute, c’est avec toute ma bienveillance et ma présence attentive que
je vous reçois.

Bien à vous, Malika.

Coordonnées

malikadupassieux@gmail.com 

5 rue de la République 07220 VIVIERS

www.toucherterre-massage.fr

06 24 61 63 59
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• Massage Mieux-Être • Corps entier
Un massage signature à l’huile. Juste pour le plaisir ou pour se recentrer, réguler le système
nerveux ou soulager les tensions, ce massage s’adapte à votre besoin. Plusieurs techniques
utilisées en synergie, selon le besoin de votre corps : californien, shiatsu, relaxation coréenne,
réflexologie plantaire et polarités énergétiques. 

1h - 70€
1h30 - 100€

• Massage du Ventre • 
Toucher énergétique du buste et massage à l'huile du ventre.

Avec délicatesse, il travaille sur le système digestif et il favorise les processus
d’autorégulation de notre système nerveux. Il permet d’évacuer en douceur les tensions
physiques et émotionnelles.

1h - 70€

• Massage Tête-Mains-Pieds • 
Pour les fans des extrémités, pour les réservés... ou pour les plus pressés !

30 min - 40€

• Shiatsu Assis • 
Massage par acupression ciblant le haut du dos, les bras, la tête et la nuque. Se pratique habillé.

30 min - 40€
45 min - 55€

• Massage à 4 mains•
Pour 2 fois plus de détente et de
sensations ! Massage relaxant à l‘huile.

1h - 135€

• Relaxation Coréenne • 
Massage au sol habillé. Technique originale pour la détente nerveuse et le lâcher prise. Le
massage coréen est fait d‘étirements doux, de vibrations progressives et de mobilisations des
membres et des articulations.

1h - 70€

• Massage en Duo •
Pour un moment partagé en

amoureux. Massage relaxant à l‘huile.

1h - 135€

Malika Dupassieux - Massages

INSOLITE !


